
Astuces relatives 
au gonflage des 

ballons 

1.  Veillez à utiliser l’aiguille correcte lors du gonflage de vos  
ballons de sport ou de gymnastique.

2.  Veuillez utiliser l’aiguille adéquate lors du gonflage du ballon. 
Introduisez-là avec un léger mouvement circulaire. Comme  
lubrifiant, vous pouvez utiliser de l’huile, du savon ou de la salive.

3.  Ne dépassez pas la pression maximale. Celle-ci est imprimée 
sur le ballon, à côté du trou de gonflage.

4.  La surface des ballons livrés non gonflés peut être ridé.  
Ces rides disparaissent après les premières utilisations.
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